
2025年 2月

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
豆まき会 英会話 おやつ作り いいうんちの話 スイミング

(あお・みどり） (あおぐみ) (あお・みどり） (あお・みどり）

いいうんちの話

（きいろぐみ）

9 10 11 12 13 14 15
建国記念の日 リトミック 避難訓練

(あお・みどり）

16 17 18 19 20 21 22
英会話 身体測定

(あお・みどり） スイミング
(あお・みどり）

23 24 25 26 27 28
天皇誕生日 振替休日 リトミック お誕生日会

(あお・みどり）

とちのきだより
２月のボール投げはお休みです

バレンタインデーのお願い

保育園内で、お子様同士でのチョコ

や、お菓子の交換、プレゼントの交

換はお控え下さい。

アレルギーをお持ちのお子様もおり

ますので園での管理はできません。

ご理解ご協力をお願い致します。

節分
恵方巻は、その年の吉方向を向きなが

ら丸一本の巻きずしにかぶりつくとい

う風習です。

今年の吉方向は「西南西」だそうです。

家の入口にヒイラギの枝やイワシの頭

を飾る風習がありますね。どちらも魔

除けの一種で、ヒイラギはトゲトゲの

葉が目を刺し、イワシは鬼の苦手な匂

いだとされています。

☆今月の目標☆

・寒さに負けず元気に遊ぶ

・手洗い・うがいなどの身の回りのことを丁寧に行う。

・コンコンくしゃんのうた

・ゆきのこぼうず

・北風小僧の寒太郎 ・にくまんのうた

・うれしいひなまつり

４さい ２３日 えんのすけくん

６さい ６日 すみれちゃん

暦の上では立春を迎えますが、まだまだ寒い日が続いていますね。子どもたちは、

ひんやりとした空気を肌で感じたり白い息を吐いたりと、小さい体で季節を感じ

ながら過ごしています。室内だからこそ楽しめること、冬のこの季節だからこそ

楽しめることを見つけながら、２月も楽しく過ごしていきたいと思います。

就学・進級に向けて！！
各クラス就学・進級に向けて少しずつ取り組みが始まっています。

早寝・早起き・しっかりと朝食を食べる・元気に挨拶をする・自分でで

きることは一人で行う、お子さんの年齢に合わせて身近で簡単なことか

ら身につくようにしましょう。スムーズに進級できるようご家庭でもご

協力をお願いします。

一人でできた際には、自信がつくようたくさん褒めてあげてください。
スギ花粉が飛散する季節がやってきました。園でも目をかゆがる、鼻水が

止まらないといったお子さんがいます。アレルギー症状が気になる場合は、

早めにお医者さんに相談しましょう。


