
2026年 9月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

英会話
(あお・みどり）

6 7 8 9 10 11 12
リトミック スイミング ボール投げ
(あお・みどり） (あお・みどり） (あおぐみ)

13 14 15 16 17 18 19
英会話 秋まつり 秋まつり

(あお・みどり） 一部 二部
１０：００～ ９：００～

20 21 22 23 24 25 26
敬老の日 国民の休日 秋分の日 スイミング 避難訓練

(あお・みどり） お誕生日会
身体測定

27 28 29 30

とちのきだより

２さい １２日 つむぎちゃん

３さい ２２日 はるやくん

４さい ９日 いろはちゃん

６さい ６日 えまちゃん

スポーツの秋ということで、園庭で遊んだり散歩に出かけたりと、体を動かすことが多く

なってきます。子どもたちが安全で元気よく活動ができるようにご協力お願いします。

★朝ごはんをしっかり食べましょう。

★動きやすい服装で登園しましょう。（女の子のスカートはやめましょう）

★力いっぱい走ったり、機敏に動けるように足にあった靴を履かせましょう。

(靴や服のサイズをもう一度確認して下さい。）

防災の日
9月1日は防災の日です。

こども園では万一に備えて定期

的に避難訓練を行っています。

日本は台風や地震など自然災害

が多い国です。ご家庭でも非常

時に備えて、家族間の連絡方法

や、避難場所、非常袋の確認な

どをしておきましょう。

夏の疲れが出るころ
夏の暑さはいつの間にか多くの体力

を奪い、疲労感をもたらします。暑

さが和らいでいくらか涼しさを感じ

るころ、体調を崩す子どもが多くな

ります。

夏場の過ごし方がその後の体調に大

きく関わってきますので、睡眠・食

事を十分に取り、体力・免疫力向上

を図りましょう！！

・おまつり・とんぼのめがね

・どんぐりころころ・こおろぎ

・おおきなくりのきのしたで

今月の目標
・遊びや活動を通して、友達との

関りを深め一緒に楽しむ。

秋まつりについて
日時：９月１９日(土) ９：００～

集合：８時４５分（みどりぐみ・あおぐみ）

８時５０分（ももぐみ・きいろぐみ）

９時３０分（あかぐみ）

持ち物：水筒・靴を入れる袋

浴衣や甚平を着て、親子で参加して頂きたいと思

います。

詳細は、コドモンにてお知らせしますので確認し

て下さい。よろしくお願いします。

８月３１日～大原保育専門学校の

学生さんが実習に来ます。よろし

くお願いします。

朝夕吹き抜ける風が、少しずつ秋を感じさせます。今年の夏も暑かったですね！どのクラ

スの子も夏の遊びを存分に楽しみました。また、家族と共に色々な経験をしたことも楽し

い思い出となり、こども園での会話がはずみました。子どもたちは夏の経験を通してまた

一段とたくましくなり、毎日の園生活も張り切っています。

★持ち物には全て記名をお願いします。

記名がないと入れ間違いや紛失の原因にもな

ります。これまでに使用していた物、名前が

消えていないか、薄くなっていないかなど確

認をお願いします。

★コドモンアプリ・園だより・玄関黒板など

で連絡事項をお知らせしますので必ず目を通

していただきますようお願いします。

★おかばんに付けるキーホルダーは、

トラブル防止のため１つまでにしてください。
内科健診

日時 １０月８日(木) ９：３０～

さいとう小児科が園医となっています。

※欠席しないようにお願いします。


